
TOM KENYON & DIE HATHOREN

Seit dreiundzwanzig Jahren empfange und veröffentliche 
ich die planetarischen Botschaften der Hathoren – und in 
all dieser Zeit haben sie mir nie mehr als eine 
Klangmeditation gleichzeitig gegeben. Doch nun haben 
sie mir drei einzelne Botschaften und drei einzelne 
Klangmeditationen übergeben, die in kurzem Abstand 
zueinander und innerhalb eines bestimmten Zeitfensters 
veröffentlicht werden sollen. Was ist der Grund dafür?
Hier, in ihren eigenen Worten, ist ihre Antwort auf diese 
Frage:

Der Geheime Durchgang – eine planetarische Botschaft der Hathoren

Wir stellen euch drei einzelne Klangmeditationen vor, die in kurzem Abstand 
zueinander innerhalb eines bestimmten Zeitfensters erscheinen werden. Wir tun dies 
zum unmittelbaren Nutzen jener, die bereits erwacht sind, und jener, die gerade 
erwachen – zur Heiligkeit und zutiefst bedeutsamen Natur des menschlichen Daseins.
Eure Welt befindet sich in einem bedrohlichen Zustand. Die gegenwärtig 
vorherrschenden Kräfte der Täuschung, der Manipulation, der zügellosen Gier und 
der Zerstörung entfalten verheerende Wirkungen.
Doch überall auf dem Planeten erheben sich positive Kräfte. Es sind Gegenkräfte der 
Wahrheit, und sie sind ein Ruf zu einer neuen, lebensbejahenden Wirklichkeit für 
diesen Planeten. Diese positiven Kräfte erwachen in den Herzen und Gedanken jedes 
Menschen, der erwacht ist oder gerade erwacht.
Wir werden drei neue Botschaften und Klangmeditationen anbieten, um jenen zu 
helfen, die sich für eine höher schwingende Lebensweise entscheiden.
Die erste Klangmeditation nennen wir »Der Geheime Durchgang« – ein kraftvoller 
Knotenpunkt transformativer Energie, der in einem ätherischen Tunnel liegt, der das 
physische Herz mit dem Herzchakra verbindet. Das Bewusstsein für diesen 
Geheimen Durchgang zu kultivieren, hat weitreichende Bedeutung für die rasche 
Entfaltung des Bewusstseins.
Die zweite Klangmeditation, die kurz nach der ersten veröffentlicht wird, trägt den 
Namen »Die Innere Sonne«. Sie arbeitet mit den machtvollen Energien, die im 
Solarplexus ruhen. Yogis und Yoginis kennen sie als Jathara Agni (das Feuer der 
Verdauung) und Bhuta Agni (das ätherische Feuer, das den Ka-Körper und die 
höheren Funktionen des menschlichen Körpers mit Energie versorgt).
Unsere dritte Botschaft wird von unserer Beziehung zu unseren kosmischen Brüdern 
und Schwestern, den Arcturianern, berichten. Wir werden zum ersten Mal öffentlich 
darlegen, wie wir den Arcturianern begegnet sind und wie sie im gesamten Kosmos 



wirken. Und wir werden eine Klangmeditation vorstellen, die wir »Das Explorum« 
nennen – sie verbindet machtvolle hathorische und arcturianische 
Klangheilungscodes miteinander.
Wir veröffentlichen diese Botschaften und Klangmeditationen als Triade, denn dies 
aktiviert einen mathematischen Code innerhalb eures Universums. Wird eine 
Handlung mit Absicht drei, sechs oder neun Mal vollzogen, gewinnt sie im Feld der 
intentionalen Manifestation sofort an Bedeutung.

ANMERKUNG VON TOM
Der geniale Wissenschaftler und Erfinder Nikola Tesla bezeichnete die Zahlen 3, 6 
und 9 häufig als überaus bedeutsame Schlüssel zur Entfaltung des Universums.

Wir veröffentlichen diese drei Botschaften und ihre transformativen Klangcodes in 
einer Dreier-Abfolge, um den bereits Erwachten und jenen, die gerade in eine Neue 
Welt erwachen, eine Fülle an transformierendem Licht und lebensbejahender Energie 
zu schenken.

Der Geheime Durchgang – die größte Kraft des Universums liegt in dir

Deine Fähigkeit zu lieben ist eines der größten Geschenke deiner Verkörperung, denn 
durch die Schwingungsreiche der bedingungslosen Liebe findest du den Durchgang 
in die Höheren Welten.
Deine Erde, wie du sie kanntest, durchlebt gerade eine der schwierigsten und 
herausforderndsten Geburten. Sinnbildlich steckt sie im Geburtskanal fest und ist 
noch nicht hervorgetreten.
Als verkörpertes Wesen musst du mit dem raschen Wandel umgehen, der sich auf 
deinem Planeten vollzieht. Und tatsächlich magst du dies als verkörpertes Wesen von 
Zeit zu Zeit als äußerst stressig, aufwühlend und entmutigend erleben.
Die Kraft der bedingungslosen Liebe in deinem eigenen Herzen zu kultivieren, wird 
deinen Übergang in die neue Welt (von den Hopi das Fünfte Weltalter genannt) 
erheblich beschleunigen – eine weitaus höhere Seinsordnung als eure gegenwärtige 
planetare Wirklichkeit.
Du bist ein unverzichtbarer Teil dieser Geburt – wie alle fühlenden Wesen, nicht nur 
die Menschen. Erkenne dies als Wahrheit. Und kultiviere deine Fähigkeit, dich selbst 
und andere zu lieben und zu schätzen, denn die meisten Konflikte lassen sich durch 
eben jene Kraft lösen, die im Zentrum deines Wesens ruht.
Eure Kultur versteht und übt sich, allgemein betrachtet, im Konflikt – nicht jedoch in 
den höheren Harmonien der bedingungslosen Liebe.
Was auch immer deine Situation sein mag: Wir schlagen dir vor, dich den 
wundersamen Kräften der Liebe zu öffnen. Wir tun dies, weil Wunder entstehen 
können und werden, wenn du bedingungslose Liebe für andere und für die gesamte 



Schöpfung übst.
Wir möchten dir nun eine einfache Klangmeditation anbieten, die diese Entfaltung 
erleichtert.

Die Meditation

Die Wissenschaft hat bestätigt, dass das menschliche Herz ein derart starkes 
Energiefeld ausstrahlt, dass es sich bis zu fünfzehn Meter in alle Richtungen messen 
lässt. Wenn du einen Raum betrittst, werden deine Gefühle und die damit 
verbundenen Energien – ohne dass du es merkst – an alle fühlenden Wesen in deiner 
Umgebung übertragen.
Auch das Herzchakra, das in der Brust hinter dem Brustbein ruht, strahlt ein 
Energiefeld aus. Diese beiden Herzen – das eine physisch, das andere ätherisch – 
kommunizieren fortwährend miteinander.
Dein physisches Herz befindet sich unter deinem linken Brustmuskel, während dein 
Herzchakra hinter dem Brustbein liegt, unmittelbar vor deiner Wirbelsäule.
Diese Klangmeditation errichtet eine bewusste Brücke zwischen diesen beiden 
Herzen. Sobald der Klang einsetzt, werde dir beider Herzen gewahr und halte sie 
beide in deinem Bewusstsein.
Diese Meditation dauert etwa fünf Minuten. Du kannst sie so oft wiederholen, wie du 
möchtest – jedoch nicht in äußeren Situationen, die deine Aufmerksamkeit erfordern. 
Deine Konzentration richtet sich ausschließlich nach innen.
Wenn deine Gedanken abschweifen, führe sie sanft zu beiden Herzen zurück. Spürst 
du eine Lichtbrücke zwischen beiden Herzen, ruhe dort mit deiner Aufmerksamkeit.
Wenn du gerne mit schöpferischer Vorstellungskraft arbeitest, kannst du dir einen 
Lichttunnel vorstellen, der dein physisches und dein ätherisches Herz verbindet. In 
der Mitte dieses Tunnels, genau zwischen beiden Herzen, befindet sich eine winzige 
Kugel aus funkelndem weißen Licht. Wenn du die Tempelglocke hörst, die immer 
wieder während der Klangmeditation erklingt, lass zu, dass diese Energiekugel ihr 
Licht durch den Tunnel in beide Herzen pulsieren lässt – das physische und das 
ätherische.
Sollte dich schöpferische Vorstellungskraft nicht ansprechen, kannst du deine 
Aufmerksamkeit einfach auf die feinen Empfindungen im Tunnel richten und darauf, 
was du vom Fließen des Lichts in beide Herzen wahrnimmst. Wenn du dir erlaubst, 
das Licht zu fühlen – nicht nur zu sehen –, wirst du mit der Zeit körperliche 
Reaktionen im gesamten Körper spüren. Diese Art feinstofflicher energetischer 
Reaktionen kann Türen zu tiefgreifender Heilung öffnen.
Wisse, dass du dich über diese Brücke mit jedem Wesen im Kosmos verbinden kannst 
– mit erleuchteten spirituellen Meistern, mit geliebten Menschen und Freunden, die 
diese Welt bereits verlassen haben, sowie mit allerlei erleuchteten Wesen. Liebe kann 
eine großartige neue Welt der Wahrnehmung eröffnen.



ANMERKUNG VON TOM
Wenn du dich mit einem geliebten Menschen, einem erleuchteten Wesen oder anderen 
wohlwollenden spirituellen Wesen verbinden möchtest, gehe wie folgt vor:
#1 Wähle das Wesen, mit dem du dich verbinden möchtest. Arbeite immer nur mit einem 
Wesen auf einmal.
#2 Beginne die Klangmeditation und richte deine Aufmerksamkeit auf die Verbindung 
zwischen deinem physischen Herzen und deinem Herzchakra.
#3 Wenn die Tempelglocke erklingt, um den Durchgang zwischen den beiden Herzen zu 
aktivieren, lass den Klang der Glocke deine Gefühle der Wertschätzung und/oder 
Dankbarkeit zu dem gewählten Wesen tragen.
#4 Deine Gefühle von Liebe, Wertschätzung und/oder Dankbarkeit sind die harmonische 
Brücke, die diese Art der Kommunikation möglich macht.
#5 Habe Geduld mit dir selbst. Je nach deiner persönlichen Energetik kann es eine Weile 
dauern, bis sich ein Portal zu dem Wesen öffnet, mit dem du kommunizieren möchtest.

Liebe ist der Schlüssel, der dir die unmittelbare Erfahrung der Oberen Welten eröffnet. 
Und wir feiern deinen Übergang in das Große Mysterium durch diese Tür. – Die Hathoren

Diese wundervolle Klangmeditation ist ein kostenloses Geschenk. Die fünfminütige 
Version kannst Du Dir ganz unkompliziert herunterladen: 
https://amraverlag.de/pages/geheimer-durchgang-anmeldung

Für alle, die länger mit diesen Frequenzen arbeiten möchten, hat Tom außerdem eine 
erweiterte Version dieser Klangmeditation erstellt. Diese Version ist über 82 Minuten 
lang. Sie kostet 9,95 US-Dollar. Die MP3-Datei kannst Du HIER herunterladen:

https://tomkenyon.com/store/the-secret-passage-a-hathor-sound-meditation/

https://amraverlag.cmail19.com/t/y-l-fffa-hudiuujlf-a/
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